
Die Seele braucht eine gute Atmosphäre 

24 h Hotline / Aufnahme 
08158 - 90 42 15 - 0
aufnahme@p3.clinic

Ambulantes Vorgespräch 
Terminvereinbarung 
08158 - 90 42 15 - 15

P3 Klinik 
Private Akutklinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik 

Professor Dr. med. Markus Backmund 

Am Starnberger See finden Sie in angenehmer, diskreter Atmosphäre einen 
geschützten Rückzugsort nahe der Natur. 

In der P3 Klinik bieten wir Ihnen beste medizinische, psychotherapeutische 
und psychopharmakologische Versorgung. 

Mit unserem ganzheitlichen Therapieansatz kümmern wir uns um 
Körper, Geist und Seele. 

Depression / Burnout / Angst- und Zwangserkrankung / Emotionale Krise / 
Sucht- und Abhängigkeitserkrankung / Essstörung / Psychose /
Trauma / Komplexe posttraumatische Belastungsstörung /
Somatisierungs- und Persönlichkeitsstörung u.a.

•  individuell abgestimmtes intensives Behandlungskonzept 
 täglich, montags bis freitags, Einzel- (50 Min.) und 
Gruppenpsychotherapie (100 Min.), Bewegungstherapie

•  komplementär Entspannung, Achtsamkeit und andere 
averbale Therapiemethoden

•  tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie, 
Verhaltenstherapie und EMDR

• gehobener Standard mit überwiegend Einzelzimmern
• urbane Anbindung, einfach und schnell zu erreichen
• stationäre Aufnahme rund um die Uhr

Kontaktieren Sie uns: 
Telefon 08158 - 90 42 15 - 0 
E-Mail kontakt@p3.clinic
Mehr erfahren Sie unter: www.p3.clinic oder: 

Das Team der P3 Klinik in Tutzing am Starnberger See.


